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Аннотация: Статья исследует сложности, с которыми сталкиваются женщины в 

Казахстане в контексте прав и равенства полов.  Рассматриваются теоретические 

аспекты, такие как законодательство, международные соглашения и феминистская 

теория, а также практические проблемы, включая экономическое равенство, насилие, 

образование и участие женщин в политике. Статья выделяет вызовы и предлагает 

практические подходы для улучшения положения женщин, подчеркивая важность 

комплексного решения проблемы на теоретическом и практическом уровнях.  

Раскрываются актуальные проблемы обеспечения прав женщин в Казахстане, 

фокусируясь на вопросах теоретических основ и практических вызовах. В теоретическом 

плане освещаются аспекты законодательства, международных обязательств и влияния 

феминистской теории на понимание дискриминации женщин. На практическом уровне 

обсуждаются проблемы, такие как экономическое неравенство, насилие в отношении 

женщин, доступ к образованию и здравоохранению, а также участие женщин в 

политике и обществе. Статья подчеркивает необходимость совокупных усилий 

теоретиков, активистов и правительства для решения этих проблем, и достижения 

равноправия полов в казахстанском обществе. 

Ключевые слова: феминистская теория, экономическое неравенство, насилие, дискриминация 

женщин. 

 

ВВЕДЕНИЕ  

В условиях современного общества вопросы обеспечения прав женщин 

становятся ключевыми в контексте стремления к социальной справедливости и 

равноправию. Казахстан, как страна с богатой культурной и исторической 

идентичностью, не остается в стороне от этого глобального диалога. Настоящая 

статья посвящена вниманию и анализу проблем, связанных с обеспечением прав 

женщин в Казахстане, проливая свет как на теоретические, так и на практические 

аспекты данной темы. 

В теоретическом плане статья рассмотрит актуальные тенденции в 

законодательстве Казахстана, регулирующем права женщин, а также 

ратификацию международных соглашений, направленных на защиту и уважение 

mailto:tubinakst@icloud.com
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этих прав. Изучение этих теоретических основ позволит оценить степень 

соответствия национального законодательства международным стандартам и 

выявить возможные пробелы в правовой защите женщин. 

На практическом уровне статья проведет глубокий анализ ряда важных 

аспектов, влияющих на повседневную жизнь женщин в Казахстане. 

Экономическое равенство, проблемы насилия в отношении женщин, доступ к 

образованию и здравоохранению, а также участие женщин в политике и 

общественной жизни будут освещены в свете их воздействия на общее положение 

женщин в обществе. 

Статья стремится выделить ключевые вызовы, с которыми сталкиваются 

женщины в Казахстане, и выявить перспективы и стратегии для решения этих 

проблем. Экспертный анализ теоретических и практических аспектов 

обеспечения прав женщин будет предоставлен в статье, освещая не только 

текущую ситуацию, но и направляя взгляд в будущее, где принципы равноправия 

и социальной справедливости должны стать неотъемлемой частью общественного 

развития в Казахстане [1]. 

 

ОСНОВНАЯ ЧАСТЬ  

Основная часть статьи включает в себя глубокий анализ ключевых аспектов, 

начиная от теоретических основ до практических вызовов, с которыми 

сталкиваются женщины в Казахстане. 

Теоретические аспекты:  

Законодательство и международные стандарты.  

Конституция Республики Казахстан 

(1995) 

 

Гарантирует равенство всех граждан перед 

законом, независимо от пола. 

Запрещает дискриминацию по половому признаку [2]. 

Закон РК "О государственных гарантиях 

равенства прав и равных возможностей 

для мужчин и женщин" (2009) 

Определяет основные принципы и меры по 

обеспечению равенства полов. 

Вводит меры по предотвращению 

дискриминации в сфере занятости. 

Кодекс Республики Казахстан «О 

браке (супружестве) и семье» (2011) 

Регулирует семейные отношения и защищает 

права и интересы женщин в браке и семье. 

Запрещает насилие в семье. 

Уголовный кодекс Республики 

Казахстан (2014) 

Ужесточает наказание за преступления, 

связанные с насилием в отношении женщин. 

https://cyberleninka.ru/article/n/sovremennoe-sostoyanie-gendernoy-politiki-respubliki-kazahstan
https://www.akorda.kz/ru/official_documents/constitution
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В Казахстане права женщин обеспечиваются рядом законов и 

международных документов, однако эффективность их реализации и соответствие 

мировым стандартам могут требовать дополнительных улучшений. 

• Конвенция о ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин 

(CEDAW) 1979 года.  Казахстан подписал и ратифицировал данную конвенцию. 

Этот международный инструмент обязывает государства принимать меры по 

обеспечению полного равенства мужчин и женщин. 

• Международный пакт о гражданских и политических правах 1966 года. 

Гарантирует равные права мужчин и женщин в сфере гражданских и 

политических свобод. Казахстан является стороной данного пакта. 

• Международный пакт об экономических, социальных и культурных правах 

1966 года. Обеспечивает равные права мужчин и женщин в сфере труда, 

образования и здравоохранения. Казахстан является стороной данного пакта [3]. 

Феминистская теория и ее роль.  

Влияние феминистской теории на формирование стратегий борьбы за права 

женщин является значительным и неоценимым в контексте достижения 

гендерного равенства. Этот интеллектуальный подход привнес множество важных 

аспектов. 

1. Осознание структурного неравенства: 

Феминистская теория выявляет системные причины неравенства между 

полами, раскрывая структурные барьеры и дискриминацию, которые могут быть 

невидимы в повседневной жизни. 

2. Изучение исторических и культурных аспектов: 

Понимание, как исторические и культурные факторы формируют нормы и 

роли полов, позволяет разрабатывать стратегии, учитывающие их воздействие на 

права женщин. 

3. Анализ структуры власти и доминирования: 

Феминистская теория анализирует механизмы структурной власти и 

доминирования, что помогает выявлять, как эти факторы могут приводить к 

неравноправию и бороться с ними. 

4. Определение понятия "личное - политическое": 

Расширение понимания того, что личное является политическим, позволяет 

включать в борьбу за права женщин такие аспекты, как семейные и личные 

вопросы. 

5. Внимание к разнообразию женщин: 

Феминистская теория подчеркивает необходимость признания и уважения 

разнообразия женщин в зависимости от их социального, культурного и 

экономического контекста. 

6. Формирование конструктивного диалога: 
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Феминистская теория поощряет открытый и конструктивный диалог между 

разными группами общества, что способствует формированию широкой 

поддержки в борьбе за права женщин. 

7. Создание эмпирической базы для действий: 

Феминистская теория акцентирует важность исследований и данных для 

подкрепления аргументов и создания основы для эффективных стратегий. 

8. Сопротивление стереотипам и предрассудкам: 

Позволяет выявлять и бороться со стереотипами и предрассудками, которые 

могут подрывать усилия по обеспечению прав женщин. 

9. Формирование новых норм и ценностей: 

Феминистская теория способствует созданию новых, более справедливых и 

равноправных норм и ценностей в обществе. 

10. Акцент на адвокации и образовании: 

Феминистская теория подчеркивает важность адвокации и образования для 

изменения общественного мнения и влияния на формирование политики. 

Все эти аспекты объединяются в стратегии борьбы за права женщин, которые 

являются не только эффективными в конкретных ситуациях, но и способствуют 

долгосрочным и системным изменениям в обществе. Таким образом, 

феминистская теория играет ключевую роль в интеллектуальном основании для 

борьбы за равноправие и справедливость полов [4]. 

Исследования и активизм. 

Исследования и активизм существенно влияют на формирование 

общественного мнения и внедрение изменений в практику защиты прав женщин. 

Рассмотрим, как эти факторы взаимодействуют: 

1. Освещение проблем и формирование осведомленности: 

Исследования выявляют конкретные проблемы, с которыми сталкиваются 

женщины. Активизм направлен на широкое обсуждение этих вопросов, что 

способствует формированию осведомленности в обществе. 

2. Создание фактической основы для действий: 

Исследования предоставляют эмпирическую базу для обоснования действий 

и формулирования аргументов в поддержку изменений в законодательстве и 

практике. 

3. Лоббирование изменений в законодательстве: 

Активизм, подкрепленный исследованиями, стимулирует лоббирование 

новых законов или изменений в существующих для защиты прав женщин и 

устранения дискриминации. 

4. Формирование публичного мнения: 

Активизм, такой как протесты, петиции, исследовательские статьи, и 

кампании в социальных сетях, формируют общественное мнение и могут вызвать 

волнение вокруг проблем прав женщин. 

5. Обучение и образование: 

http://kcgs.net.ua/bibl-002.shtml


54 
 

 

International Sciences Reviews: Social Sciences series, Vol.5, No.1, 2024 

 

Исследования и активизм могут служить образовательным инструментом, 

раскрывая обществу сложности и несправедливость, с которыми сталкиваются 

женщины, и обучая, почему эти вопросы важны для всего общества. 

6. Давление на власть и институты: 

Активистские движения и результаты исследований оказывают давление на 

правительства и институты, заставляя их реагировать на проблемы и 

предпринимать конкретные шаги для защиты прав женщин. 

7. Создание сетей и сообществ: 

Активизм способствует формированию сетей и сообществ, объединяющих 

людей, заинтересованных в защите прав женщин. Эти сети становятся 

платформой для обмена информацией и поддержки. 

8. Продвижение культурных изменений: 

Активизм, поддержанный исследованиями, способен изменять культурные 

стереотипы и предрассудки, что в конечном итоге влияет на практику защиты 

прав женщин. 

9. Реакция общества: 

Общественное давление, созданное активизмом и подкрепленное 

фактическими данными, может заставить общество более критически взглянуть 

на стереотипы и вызвать изменения в поведении и отношении к правам женщин 

[5]. 

10. Международное воздействие: 

Активизм и исследования создают международное внимание к проблемам 

прав женщин, что может привести к поддержке со стороны международных 

организаций и созданию давления на страну в целом. 

Таким образом, взаимодействие исследований и активизма оказывает 

синергетическое воздействие, улучшая эффективность борьбы за права женщин и 

создавая устойчивые изменения в обществе [6]. 

Практические аспекты. 

1. Экономическое равенство и рабочие места  

Женщины в Казахстане активно участвуют в экономике, занимая 

разнообразные позиции от бизнес-сферы до государственного управления. 

Однако сохраняется сегментация рынка труда, где женщины чаще оказываются в 

низкооплачиваемых отраслях и не имеют полного доступа к 

высокооплачиваемым должностям. Увеличивается доля женщин в 

предпринимательской сфере, но существуют проблемы, такие как ограниченный 

доступ к финансированию и ресурсам. Продолжает существовать разрыв в оплате 

труда между мужчинами и женщинами, что является одним из ключевых 

препятствий на пути к экономическому равенству. Женщины сталкиваются с 

"стеклянным потолком", препятствующим продвижению по службе и заниманию 

высоких руководящих должностей. Возникают сложности с балансировкой между 

профессиональной деятельностью и семейной жизнью, что может ограничивать 

https://www.un.org/ru/about-us/un-charter/chapter-15
https://www.hrw.org/world-report/2021/country-chapters/377378
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карьерные возможности женщин. В некоторых случаях женщины могут 

сталкиваться с ограничениями в доступе к образованию и профессиональному 

росту в некоторых секторах. 

2. Борьба с насилием.  

Казахстан принял законы, направленные на борьбу с домашним насилием, 

включая ужесточение наказаний. Однако вопрос оценки эффективности включает 

в себя вопросы применения и соблюдения законов. Существуют кризисные 

центры и телефонные линии поддержки для пострадавших от домашнего 

насилия. Они играют важную роль в оказании помощи и консультаций. 

Проводятся образовательные и профилактические кампании для повышения 

осведомленности о домашнем насилии и стимулирования обращения за 

помощью. Проводится обучение правоохранительных органов и служителей 

закона для более эффективного реагирования на случаи домашнего насилия и 

обеспечения защиты пострадавших. Существует стремление к укреплению 

межведомственного сотрудничества для обеспечения комплексного подхода в 

предотвращении домашнего насилия. Предусмотрены судебные меры 

ограничения доступа насильника к пострадавшей. Однако эффективность таких 

мер требует строгого соблюдения законов и их реального применения. Казахстан 

разработал стратегию "Сақталу" ("Защита"), охватывающую меры по 

предотвращению домашнего насилия. Однако оценка ее эффективности требует 

времени.  

Важными инструментами являются исследования и статистика, которые 

помогают измерять масштаб проблемы, эффективность предпринятых мер и 

нужды в дополнительных действиях. 

Несмотря на предпринятые меры, вызовы остаются в области сокрытия 

случаев домашнего насилия, социально-культурных барьеров и обеспечения 

полного применения законов. 

Достигнуты определенные успехи в предотвращении домашнего насилия и 

защите женщин в Казахстане, однако существующие меры требуют постоянного 

мониторинга, оценки и усовершенствования для обеспечения более эффективной 

защиты. 

3. Образование и здравоохранение  

Женщины в Казахстане имеют общий доступ к образованию, и значительная 

часть женского населения обучается на всех уровнях. Женщины могут получать 

профессиональное образование, в том числе в традиционно мужских областях. 

Однако сохраняется некоторая стереотипизация в выборе профессий. Уровень 

грамотности среди женщин в Казахстане высок, что отражает успешные усилия в 

сфере образования. 

Существуют стереотипы относительно того, какие предметы и профессии 

"подходят" для женщин, что может влиять на их выбор образовательных 

траекторий. Наблюдается нехватка женщин в областях науки, технологий, 
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инженерии и математики (STEM), что может быть связано с недостаточным 

стимулированием женщин для выбора этих специальностей. Семейные 

обязанности и ожидания в отношении женщин могут создавать преграды для 

полноценного обучения, особенно на более высоких ступенях образования. 

Казахстан развивает медицинскую инфраструктуру, предоставляющую 

доступ к базовым медицинским услугам для населения. Существуют программы, 

направленные на поддержку материнства и детства, включая бесплатные 

медицинские услуги для беременных женщин и детей. Существуют региональные 

различия в доступе к здравоохранению, где отдаленные районы могут 

сталкиваться с ограниченным доступом к медицинским услугам. Есть проблемы в 

области сексуального и репродуктивного здоровья, включая доступность 

информации и услуг в этой области. Психическое здоровье может оставаться 

недостаточно приоритетным в системе здравоохранения, что затрагивает и 

женщин. 

Несмотря на достигнутые успехи, преграды в сферах образования и 

здравоохранения для женщин в Казахстане требуют системного внимания и 

устранения структурных барьеров. Оценка и улучшение законодательства и его 

реализации играют ключевую роль в обеспечении равного доступа [7]. 

 

ВЫВОДЫ 

Выводы статьи подчеркивают важность продолжения усилий по 

обеспечению прав женщин в Республике Казахстан, внимание к широкому 

спектру аспектов - от политики до образования и экономики, а также активное 

внедрение современных теоретических подходов для достижения полного 

гендерного равенства. 

− В Республике Казахстан достигнуты определенные успехи в обеспечении 

прав женщин, такие как повышение уровня образования, участие в экономике и 

принятие законов, направленных на гендерное равенство. 

− Важным аспектом является анализ экономического участия женщин, 

выявление неравной оплаты труда и ограниченного доступа к руководящим 

должностям. 

− Проблемы в сфере сексуального и репродуктивного здоровья, включая 

доступность услуг и информации, также привлекают внимание. 

− Стереотипы о ролях женщин в обществе и ограничения в доступе к 

образованию, особенно в некоторых сферах, являются важными проблемами. 

− Важность феминистской теории выделена как интеллектуальный подход, 

способный внести существенный вклад в формирование стратегий борьбы за 

права женщин. 

− В статьи подчеркивается, что несмотря на достигнутые успехи, существуют 

насущные проблемы и вызовы, которые требуют системного внимания, 

совершенствования законодательства и его более эффективной реализации. 

https://www.ohchr.org/ru/stories/2017/09/gender-discrimination-racial-discrimination-and-womens-human-rights
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ҚАЗАҚСТАНДА ӘЙЕЛДЕРДІҢ ҚҰҚЫҚТАРЫН ҚАМТАМАСЫЗ  

ЕТУДІҢ ӨЗЕКТІ МӘСЕЛЕЛЕРІ 

 
Түйін. Мақала Қазақстандағы әйелдердің жыныстардың құқықтары мен теңдігі 

тұрғысынан кездесетін қиындықтарын зерттейді.  Заңнама, халықаралық келісімдер және 

феминистік теория сияқты теориялық аспектілер, сондай-ақ экономикалық теңдік, 

зорлық-зомбылық, білім беру және әйелдердің саясатқа қатысуы сияқты практикалық 

мәселелер қарастырылады. Мақала проблеманы теориялық және практикалық деңгейде 

кешенді шешудің маңыздылығын көрсете отырып, әйелдердің жағдайын жақсартудың 

практикалық тәсілдерін ұсынады.  Қазақстанда әйелдердің құқықтарын қамтамасыз 

етудің өзекті мәселелері теориялық негіздер мен практикалық сын-қатерлер мәселелеріне 

назар аудара отырып ашылады. Теориялық тұрғыдан Заңнама, халықаралық 

міндеттемелер және феминистік теорияның әйелдерді кемсітуді түсінуге әсері туралы 

айтылады. Практикалық деңгейде экономикалық теңсіздік, әйелдерге қатысты зорлық-

https://www.akorda.kz/ru/official_documents/constitution
https://eca.unwomen.org/sites/default/files/2022-03/Summary%20CSW66%20consultations%20for%20CA%2015%2002%202022%20Russian.pdf
https://eca.unwomen.org/sites/default/files/2022-03/Summary%20CSW66%20consultations%20for%20CA%2015%2002%202022%20Russian.pdf
https://eca.unwomen.org/sites/default/files/2022-03/Summary%20CSW66%20consultations%20for%20CA%2015%2002%202022%20Russian.pdf
https://cyberleninka.ru/article/n/zhenskoe-obschestvennoe-liderstvo-i-gendernye-stereotipy-uroki-20-30-h-godov-hh-veka
https://cyberleninka.ru/article/n/zhenskoe-obschestvennoe-liderstvo-i-gendernye-stereotipy-uroki-20-30-h-godov-hh-veka
https://ru.unesco.org/themes/obrazovanie-i-gendernoe-ravenstvo
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зомбылық, білім мен денсаулыққа қол жетімділік, әйелдердің саясат пен қоғамға қатысуы 

сияқты мәселелер талқыланады. Мақала теоретиктердің, белсенділер мен Үкіметтің осы 

проблемаларды шешу және қазақстандық қоғамдағы жыныстардың тең құқығына қол 

жеткізу үшін жиынтық күш-жігерінің қажеттілігін атап көрсетеді. 

Кілт сөздер: феминистік теория, экономикалық теңсіздік, зорлық-зомбылық, әйелдерді 

кемсіту. 

 

 

TOPICAL ISSUES OF ENSURING WOMEN'S RIGHTS IN KAZAKHSTAN 

 
Abstract: The article explores the difficulties faced by women in Kazakhstan in the 

context of gender rights and equality.  Theoretical aspects such as legislation, international 

agreements and feminist theory are considered, as well as practical issues including economic 

equality, violence, education and women's participation in politics. The article highlights 

challenges and offers practical approaches to improve the status of women, emphasizing the 

importance of a comprehensive solution to the problem at the theoretical and practical levels.  

The current problems of ensuring women's rights in Kazakhstan are revealed, focusing on the 

issues of theoretical foundations and practical challenges. In theoretical terms, aspects of 

legislation, international obligations and the influence of feminist theory on the understanding 

of discrimination against women are highlighted. At the practical level, issues such as economic 

inequality, violence against women, access to education and health care, as well as women's 

participation in politics and society are discussed. The article emphasizes the need for the 

combined efforts of theorists, activists and the government to solve these problems and achieve 

gender equality in Kazakh society. 

Keywords: feminist theory, economic inequality, violence, discrimination against women. 

 

 


